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Предисловие 

Видимо, самое удивительное в творческом даре человека — это 
его голос. В звучании голоса обнаруживается личность, отношение 
к другим людям, окружающему миру, вселенной. Голос начинает зву­
чать только в творческом, активном состоянии, выявляя жизненную 
энергию и силу. Не случайно испокон веков верили, что, как и сама 
жизнь, дар словесности и человеческий голос — тайна и дар Божий. 

Глубоко сокровенное в человеческой психике обнаруживается в 
звучании голоса. Характер звука ситуативно обусловлен как внут­
ренней энергией и пластикой движения, так и акустической средой, 
дистанционным посылом, коммуникативной направленностью. «Чело­
век звучащий» принадлежит не только миру горнему, но является и 
порождением дольнего мира, соединен с определенным социумом и 
культурой. 

Фонический аспект культуры в фокусе человеческой личности — 
это притягательная и важная (особенно в наше время нарастающей 
глобализации и нивелирования личности), но с трудом поддающаяся 
рациональному анализу тема. Желание вступить в сию обширную 
область неведомого и соединило в нашем сборнике столь различные 
авторские индивидуальности, со своим исследовательским опытом и 
научным кругозором. Тема сложна и многообразна, и авторам была 
предоставлена возможность высказать собственную точку зрения — 

отсюда своеобразие стилей и жанров представленных здесь статей. 
Наш сборник — еще одна веха на пути реализации проекта 

«Голос в культуре», начало которому положил семинар, состоявший­
ся в июне 2005 г.1 Разговор начался с псалмопения, потому что 
Псалтырь, эта древнейшая книга, как некая «река Божия» (Пс. 64: 
10), исполненная неисчетными голосами многих в прошлом и насто­
ящем, — образ «гласа Божия», — соединила в себе вечное и сию-

1 Голос в культуре. Греко-славянская школа церковного пения. Семи­
нар 1. Пение Псалтыри. 9-13 июня 2005 г. СПб., 2005. 
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минутное. Она — источник богослужебного пения, импульс вокаль­
ного творчества. Часть материалов данного сборника — публика­
ция полных текстов докладов семинара или продолжение начатого 
разговора (А. Котов, И. Мациевский, И. Чудинова, Ю . Зислин, 
Н. Мосягина). Другие авторы вступили в диалог позже (Н. Аль-
меева, А. Ромодин, Г. Тавлай, А. Тимошенко). Проект продолжает­
ся, и мы надеемся, что новый сборник станет стимулом дальнейшего 
творческого сотрудничества. 

Ирина Чудинова 



Андрей Котов, Алиса Тимошенко 

Выразить невыразимое: Слово звучащее 

... Есть реальности, то есть центры бытия, 
некоторые сгустки бытия, подлежащие сво­
им законам и потому имеющие каждый свою 
форму; посему нечто существующее не мо­
жет рассматриваться как безразличный и 
пассивный материал... 

П. Флоренский. Обратная перспектива 

А. Тимошенко: Особенность современной церковно-
певческой культуры заключается в том, что одновременно 
сосуществует множество представлений, как необходимо 
петь службу. Диапазон предлагаемых традиций вокруг нас 
необозрим — от академического бельканто до старооб­
рядческих исполнительских канонов. Все это нередко со­
средоточено в пределах одного культурного пространства — 
мегаполиса, города, региона. На что в первую очередь следу­
ет обратить внимание человеку, поющему в храме? 

А. Котов: В первую очередь — на слово звучащее. 
Слово — сосуд, интонация — содержание. Чем больше 
мы наполняем слово эмоцией, тем больше энергии мы ему 
сообщаем, поскольку эмоция способна передавать более 
тонкие смыслы. Слово звучащее, интонируемое — это 
высокая технология передачи информации. Распетое сло­
во онтологически связано с потребностью выразить невы­
разимое, в данном случае оно соприкасается с другими 
формами экспрессии — криком, плачем. Можно сказать, 
что пение — это организованный крик. 

Следует вспомнить, что древние песни неинформатив­
ны: календарные песни — это песни-обращения, они обра­
щены к кому-то. Древняя мелодическая форма обраще-
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ния — это восклицательная, певческая интонация — прежде 
всего, интонация не повествовательная, а восклицательная. 
Если предмет пения — этнография, то такое пение и вос­
принимается как реликт, и тот опыт, который находится за 
текстом, так и не становится актуальным и близким для 
слушателя. 

В противоположность пению чтение внутренне ограни­
чивает возможности психоэмоционального выражения чело­
века. Но если развивать в чтении восклицательную инто­
нацию, то развивается и интонация певческая. Известный 
европейский медиевист Готфрид Иоппих в одной из своих 
лекций очень выпукло показал пример вызревания пев­
ческой интонации из недр чтеческой. Строки молитвы в 
период с I X по X I V в. находились в постоянном разви­
тии. Певческая интонация «обострялась» — сначала это 
прослеживалось в фиксации интонаций окончания строк 
(экфонетическая нотация); постепенно появлялись все бо­
лее детализированные указания на то, как интонировать 
всю строку, пока наконец перед нами не возник распев*. 
Можно сказать, что григорианская традиция предлагает путь 
вызревания песнопения из текста, письменной традиции. Хотя 
можно предположить, что существовал и другой путь. 

А. Т.: Вероятно, подобный принцип «переключения» из 
регистра чтения в регистр пения лежит в основе древних 
ветхозаветной и православной греческой традиций чтения 
и пения Псалтыри. Считаете ли вы, что он был присущ и 
древнерусской традиции, но был утрачен? 
~ 

В отечественной музыкальной науке проблема обусловленности 
монодических форм речевым мышлением была впервые сформули­
рована Б. Л. Яворским («монодия — то есть интонационность 
речевого мышления»), на что обращает внимание И. И. Земцов-
ский (8: 193) . 
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А. К.: В данном случае стоит задуматься над тем, чем 
мотивирован богослужебный певческий канон, а также выбор 
и сочетание элементов его интонационного строя, какой 
внутренней необходимостью это задано и закреплено в 
попевках гласа. Ведь если вслушаться в богослужение, то в 
традиции знаменного пения существует чрезвычайно силь­
ная интонационная связь, к сожалению, в настоящее время 
далеко не всегда осознаваемая певчими. В знаменном пе­
нии заложен призыв к определенному слышанию интона­
ционного развития. Н . С . Серегина в книге «Песнопения 
русским святым» (1994) открыла эту интонационную ди­
намику — форма попевки от стихиры к стихире развива­
лась до тех пор, пока в Догматике не перевоплотилась в 
попевку другого гласа. Существует высшее единство, род­
ство всех элементов гласовой системы, являющей себя в 
круговороте суточного, недельного, годового планов; круг 
богослужебного песнопения — бесконечное разнообразие 
предъявлений интонации. Это необходимо чувствовать, в 
этом сокрыта одна из проблем бытия знаменной традиции 
в наше время. 

А. Т.: Слушая вас, я вспомнила слова Марселя Переса, 
о том, что каждый шаг к воскрешению музыкального про­
изведения одной из древних школ означает в первую оче­
редь попытку нового обретения скрытой в нем энергии, 
когда нотная запись служит лишь внешним символом (19: 
6). По словам И. И. Земцовского, интонация, в том числе 
певческая, подразумевает некое «поведенческое единство, 
которое, в конечном счете, восходит к ментальному един­
ству» (7: 84). Уже не приходится сомневаться в том, что 
проблемы церковно-певческой традиции в настоящее вре­
мя напрямую связаны с возрождением духовно-эмоцио­
нальной жизни русского человека. 
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Возвращаясь к проблеме исполнительства, хотелось бы 
продолжить разговор о певческом тембре, голосе, являю­
щемся, по выражению М. Переса, носителем уплотненной 
информации о личности, ее отношении к церковному пре­
данию (19: 1). Каким он должен быть в церковно-певче­
ской традиции, как, на ваш взгляд, должна проявляться инди­
видуальность певческого тембра в церковном пении? 

А. К.: Тембр голоса неповторим. Это в той или иной 
степени человеком осознается, открыто ему; в некоторых 
случаях он выстраивает органически присущий ему тембр. 
В 1980-е гг. в акустической лаборатории института им. Гне-
синых Аркадий Князьков проводил следующие опыты. 
Испытуемый должен был слушать запись своего собствен­
ного голоса. В какой-то момент в звучании тембра снима­
лись определенные участки спектра. Тогда слушающий 
спонтанно достраивал недостающие частоты, воссоздавая 
полную картину тембра. 

Тембр в различных ситуациях проявляется по-разно­
му. Аутентичная ситуация (или «ситуация естественного 
пения») в традиции — это и пение духовных стихов во 
время поста — предполагает одну тембровую настройку. 
Тембр в «ситуации искусственной», где вовлекается вос­
принимающий объект, возникают многоуровневые комму­
никации (к примеру, в ситуации богослужения), совсем иной*. 
Здесь возникают параллели с языком разговорным и ли­
тературным, к которому мы равно прибегаем в различных 
ситуациях общения. 

Познание своего тембра, его возможностей в различ­
ных контекстах является важной частью работы в нашем 
певческом коллективе. Певчий должен «прожить», про-

* О проблеме «естественного» и «искусственного» пения в различ­
ных певческих стилях см. 16. 
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чувствовать телесно и психологически различные проявле­
ния своего тембра, научиться использовать его потенциал. 
Это напоминает детскую игру на «различные голоса», о чем, 
вырастая, мы забываем — наш тембр становится все менее 
выразительным и подвижным. 

Подобная работа связана с постижением собственного 
тела как системы резонансов, музыкального инструмента, 
таящего в себе большие возможности. Наряду с тембро­
выми тренингами, идет работа над подачей звука, осозна­
нием своего голоса в пространстве, осваиваются принципы 
дыхания*. 

А. Т.: Постижение звукового мира церковного языка, 
понимание акустических явлений, в нем заложенных, осво­
ение его артикуляционных моделей, нередко непривычных 
и неудобных для артикуляционного аппарата современно­
го человека, позволяет глубже понять и выразить природу 
знаменного пения. 

Обнаружение взаимосвязей между звуковым строем, 
артикуляционной базой и интонационной системой вербаль­
ного языка и музыкального ряда певческой традиции — 
нелегкая задача, решение которой сопряжено, с одной сто­
роны, с кропотливым статистическим анализом на микро­
уровне вербально-музыкального языка, с другой — с обре­
тением серьезного глубокого музыкантского опыта познания 
интонационной стихии традиции, максимального к ней при-
олижения . 

Звуковой состав церковного языка уже сам по себе 
привносит в жизнь современного человека иную тембраль-

* О тембрально-акустической импровизации в этнической традиции 
см. статью И. Мазюк (15). 

** В исследованиях последних лет особое внимание уделяется зна­
чению фонетического строя языка в своеобразии той или иной 
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ную стихию. Язык богослужения становится не только 
миром новых смыслов, но и новых звучаний. В диаде 
смысл — звук внимательность и тщание к последнему по­
рождают ясность понимания первого. Лексическая бли­
зость и, следовательно, понимание (хотя и относительное) 
церковно-славянского языка вступают сегодня в противоре­
чие с трудностями произнесения. Несколько отличные от 
современного литературного языка законы сочетаемости 
фонем (коартикуляция) требуют и иных артикуляционных 
жестов, иной артикуляционной моторной программы, не­
привычной для артикуляционного аппарата современного 
человека. Трудности произнесения текста зачастую по­
рождают и закрепляют невыразительное его интонирова­
ние, его неясную смысловую артикуляцию. Занятия, на­
правленные на расширение моторно-артикуляционной 
программы, раскрепощение артикуляционно-речевого ап­
парата, осознание его природной гибкости, помогают спра­
виться с этими трудностями*. 

локальной певческой традиции (см. статью И. Мациевского в 
настоящем сборнике, а также 13; 17: 85—87; 18). Развитие данно­
го направления исследований стало возможным благодаря дости­
жениям в области лингвистики, акустической фонетики, компью­
терной обработки звука. Стимулом его явилась сама культурная 
ситуация — угасание традиций, с одной стороны, и увеличение чис­
ла вторичных фольклорных коллективов — с другой. Все это вы­
звало потребность зафиксировать неуловимое — традиционную 
певческую интонацию, ее темброво-артикуляционный колорит. 

*В этом убеждает опыт семинаров Греко-славянской школы цер­
ковного пения (РИИИ, 2005—2006), в которых А. Котов, И. Ма-
циевский, В. Комаров проводили мастер-классы по речевой и пев­
ческой артикуляции (см.: Греко-славянская школа церковного пения. 
Семинар 1. Пение Псалтыри. 9—13 июня 2005 г. СПб. , 2005). 
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Ваше выступление на семинаре заставило меня заду­
маться о важности проблемы соотношения фонетического 
строя церковно-славянского языка и формирования пев­
ческого тембра. Хотелось бы поподробнее узнать о вашей 
работе над песнопениями на уровне фонологическом. 

А. К.: Свободу звука, выразительность, существование 
слова в пении невозможно себе представить без предва­
рительной работы на уровне фонологии, прежде всего, фоно­
логии языка. В практике коллектива приемы озвучивания 
текста вырабатывались постепенно. 

Обращается внимание на проговаривание слова, не до­
пускаются редукция, «проглатывание» окончаний слов, кото­
рые нередко встречаются в нашей устной речи. Церковная 
культура во многом устная, Писание воспринимается на 
слух. Это наиболее сложный и важный момент в работе. 

Далее — принцип «огласовки», т. е. пропевания глас­
ной в слове, оканчивающемся на согласную. Подобный 
принцип сохранился у старообрядцев, он дает нам почув­
ствовать, насколько изменилась фонетика и вместе с ней 
интонационный строй музыки со времени церковных ре­
форм*. 

Следующий важный момент — разделение согласных, 
то, к чему мы совсем не привыкли. Исключения составля­
ют сочетания ст, ск — они произносятся слитно. Суще­
ствуют сложные фонетические соединения из трех соглас­
ных («рождшая», «изсхох» и т. д . ) . В данном случае одна 
из согласных, как правило, «короче», другая — «длиннее», 
акцент падает на тот звук, который необходимо выделить 
(например, «благосеннолиственное — стВ»). 

* О проблеме раздельноречия в церковно-певческой традиции см. 2: 
73-74. 
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Если за словом, оканчивающимся на гласную, следует 
слово, начинающееся с гласной, начальная гласная «йоти­
руется». 

Существуют правила певческого произнесения, пропе-
вания отдельных согласных. К примеру, шипящие должны 
звучать очень коротко. В отношении звука р действует 
постоянное правило пропевать его как утроенное, «рокочу­
щее» ррр. 

А. Т.: Сонорность* церковнославянского языка, выра­
женная в преобладании открытого слога, наличии редуци­
рованных гласных, многочисленных «зияний» (встреча двух 
гласных на стыке слов), вокализации, заданной в звуковом 
строе языка, а также преобладании отсутствующих в со­
временной разговорной речи музыкальных ударений, еще 
больше раскрывается, подчеркивается, расцветает в зна­
менном распеве. «Драматургия» гласных, по своей приро­
де уже обладающих тембром, — неотъемлемый компонент 
монодического по природе знаменного распева — мелодии, 
«мыслимой вне гармонии» ( Е . В . Гиппиус), а потому су­
ществующей в условиях такой системы музыкального 
мышления, в которой темброартикуляционный план явля­
ется одним из главенствующих. Как замечает Е . В . Гип­
пиус, мелодическое мышление вне гармонии представляет 
собой «мышление последовательностями звуков, не окра­
шенных созвучиями, а окрашенных только напряженно­
стью и тембровым качеством каждого отдельного тона» 

* Термин «сонорность» в соответствии с сонорной теорией Р. И. Ава-
несова в данном случае понимается как степень участия тона в 
образовании звука, уровень голосовой энергии (выше у сонорных 
согласных, чем у звонких шумных); он также определяется вели­
чиной сужения в речевом тракте, наименьшей у гласных (1). 
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